
 

Междунаро́дный же́нский день — праздник, который 

отмечается ежегодно 8 марта в ряде стран. Появился как 

день солидарности женщин в борьбе за равные 

права и эмансипацию. С марта 1975 года Международный 

женский день отмечается в ООН.  

Эмансипа́ция (от лат. emancipatio) — отказ от различного 

рода социальных зависимостей, в том числе детей от 

родителей, женщин от мужчин, мужчин от женщин, 

прекращение действия ограничений. 

     Само это слово происходит от латинского 

глагола emancipare — освобождать ребёнка от отцовской 

власти (снимать patria potestas), в более широком смысле — 

отказываться от каких-либо полномочий или прав 

собственности, причём формально эти полномочия и права 

не уничтожались, а передавались другому лицу, и 

эмансипированный таким образом обретал не свободу, а 

нового властителя. Подобное действие — отказ от своих 

полномочий и передача их другому лицу — было 

юридическим актом, зафиксированным ещё в Законах 

двенадцати таблиц, и называлось emancipatio. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/8_%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_(%D1%81%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D0%9E%D0%B1%D1%8A%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D1%91%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85_%D0%9D%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/Patria_potestas
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%8B_%D0%B4%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D1%86%D0%B0%D1%82%D0%B8_%D1%82%D0%B0%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D1%86
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%8B_%D0%B4%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D1%86%D0%B0%D1%82%D0%B8_%D1%82%D0%B0%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D1%86


 

Немецкий плакат, посвящённый Международному женскому 

дню,8 марта 1914 года ; Клара Цеткин и Роза Люксембург, август 
1910 года. 

Начало XX века 

     28 февраля 1908 года по призыву нью-йоркской социал-

демократической женской организации состоялся митинг с 

лозунгами о равноправии женщин. В этот день более 15 000 

женщин прошли маршем через весь город, требуя сокращения 

рабочего дня и равных c мужчинами условий оплаты труда. Кроме 

того, было выдвинуто требование предоставления женщинам 

избирательного права. 

     В 1909 году Социалистическая партия Америки объявила 

национальный женский день. В 1909 году это было 28 февраля. 

Позднее, в 1910 году, делегатки из США прибыли в Копенгаген на 

Вторую Международную Конференцию социалисток, где 

встретились с известной коммунисткой Кларой Цеткин. 

Немка Клара Цеткин в 1910 году, на Второй Международной 

социалистической женской конференции, проходившей 

в Копенгагене 27 августа в рамках Восьмого конгресса Второго 

Интернационала, предложила учредить международный женский 

день. Имелось в виду, что в этот день женщины будут устраивать 

митинги и шествия, привлекая общественность к своим 

проблемам. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B0%D1%80%D0%B0_%D0%A6%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B8%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0_%D0%9B%D1%8E%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/28_%D1%84%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/1908_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D1%8F_%D0%90%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/28_%D1%84%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%A8%D0%90
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B8%D0%BD,_%D0%9A%D0%BB%D0%B0%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B0%D1%80%D0%B0_%D0%A6%D0%B5%D1%82%D0%BA%D0%B8%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B3%D0%B0%D0%B3%D0%B5%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B9_%D0%98%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B9_%D0%98%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Frauentag_1914_Heraus_mit_dem_Frauenwahlrecht.jpg?uselang=ru
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Zetkin_luxemburg1910.jpg?uselang=ru


 

Начало XX века 

В 1911 году первый Международный женский день отмечался 

в Германии, Австрии, Дании и Швейцарии -19 марта, по 

предложению члена Центрального комитета Социал-

демократической партии Германии Елены Гринберг, в 

ознаменование Мартовской революции 1848 года в Пруссии. В 

1912 году этот день отмечался в тех же странах уже 12 мая.  

     В 1913 году женщины впервые вышли на митинги 

во Франции и России — 2 марта, массовые демонстрации также 

прошли в Австрии, Чехии, Венгрии, Швейцарии, Голландии — 9 

марта, в Германии — 12 марта.  

     В 1914 году женский день отмечался в воскресенье 8 марта 

одновременно в восьми странах: США, Великобритании, Австрии, 

Дании, Германии, Нидерландах, России и Швейцарии. 

До 1917 года полное или частичное право голоса получили 

женщины НовойЗеландии, Австралии, Финляндии, Норвегии, Да

нии, Исландии. 

 

Женская манифестация на улицах Петрограда 

23 февраля (8 марта) 1917 года 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D1%80%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B2%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B2%D0%B5%D0%B9%D1%86%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%94%D0%9F%D0%93
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%94%D0%9F%D0%93
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B3,_%D0%95%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B0&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D1%8E%D1%86%D0%B8%D1%8F_1848%E2%80%941849_%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2_%D0%B2_%D0%93%D0%B5%D1%80%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D1%85%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BD%D0%B3%D1%80%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%B8%D0%B7%D0%B1%D0%B8%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D0%97%D0%B5%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B2%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B8%D0%BD%D0%BB%D1%8F%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D1%80%D0%B2%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/8_%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/1917_%D0%B3%D0%BE%D0%B4


 

Празднование в России и СССР 

    Февраль 1917 года стал важной вехой в истории праздника, 

поскольку 23 февраля (8 марта) 1917 года было ознаменовано 

революционным взрывом, положившим начало Февральской 

революции.  

     Четыре дня спустя император подписал указ о даровании права 

голоса женщинам, однако это не остановило 

революцию. Петроградские большевики воспользовались 

празднованием Международного женского дня для организации 

митингов и собраний против войны, дороговизны и тяжёлого 

положения работниц, которые особенно бурно происходили 

на Выборгской стороне, стихийно переходя в забастовки и 

революционные демонстрации.  

     В этот день бастовало более 128 тыс. рабочих, а колонны 

демонстрантов с рабочих окраин направились к центру города и 

прорвались на Невский проспект, по которому к Городской думе 

прошла процессия с требованиями женского равноправия и хлеба. 

   

 

 

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/1917_%D0%B3%D0%BE%D0%B4_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/8_%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/1917_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%8B%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%B3%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%BA%D1%82


 

Празднование в России и СССР 

   В 1921 году по решению 2-й Коммунистической женской 

конференции было решено праздновать Международный женский 

день 8 марта в память об участии женщин 

в петроградской демонстрации 23 февраля (8 марта) 1917 года, 

которое стало одним из событий, предшествовавших Февральской 

революции, в результате которой была свергнута монархия. 

    Л. В. Даниленко, проанализировав советские публикации 

последних двух лет Великой Отечественной войны на тему 

Международного женского дня, пришёл к выводу, что в то время 

праздник был посвящён в основном «мужественным» женщинам, 

достигшим успехов в «мужских» профессиях. 

    С 1966 года, в соответствии с Указом Президиума Верховного 

Совета СССР от 8 мая 1965 года, Международный женский день 

стал не только праздником, но и нерабочим днём. Постепенно 

праздник потерял свою феминистскую окраску, став днём 

поздравлений женщин, девушек и даже девочек в кругу семьи, в 

трудовом и учебном коллективе. 

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/8_%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/1917_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%9E%D1%82%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%B4%D0%B8%D1%83%D0%BC_%D0%92%D0%B5%D1%80%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B0_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%B4%D0%B8%D1%83%D0%BC_%D0%92%D0%B5%D1%80%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B0_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0


 

Празднование в других странах 

     С момента своего официального признания в России после 

Октябрьской революции 1917 года этот праздник отмечался, 

главным образом, в социалистических странах. Китайские 

коммунисты праздновали его с 1922 года, а испанские 

коммунисты — с 1936 года. После основания Китайской Народной 

Республики 1 октября 1949 года день 8 марта был официально 

провозглашён женским праздником, в который китайские 

женщины работают неполный день. 

Международный женский день и ООН 

     С 1975 года ООН, в связи с Международным годом женщин, 

начала 8 марта проводить Международный женский день. В 1977 

году Генеральная Ассамблея ООН (резолюция № A/RES/32/142) 

предложила государствам объявить, в соответствии с их 

традициями и обычаями, любой день этого года Днём борьбы за 

права женщин и международный мир Организации Объединённых 

Наций. Это решение было принято в связи как с Международным 

годом женщин, так и Международным десятилетием женщин 

(1976—1985 годы). 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%9E%D0%9D
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F_%D0%B8_%D0%BF%D0%B0%D0%BC%D1%8F%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B4%D0%B0%D1%82%D1%8B_%D0%9E%D0%9E%D0%9D#%D0%93%D0%BE%D0%B4%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%90%D1%81%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D1%8F_%D0%9E%D0%9E%D0%9D

